
Uhrzeit Gruppe Schwimmhalle Übungsleiter

 
16:00-17:00 K.-Schwimmkurs HKS B.Betzler-Will, S. Löhr, E. Gollan

18:00-18:45 K.-Schwimmkurs Hallenbad Rüss./ LSB B.Betzler-Will, M. Nillius, E. Gollan   
18:45-19:30 K.-Schwimmkurs Hallenbad Rüss./ LSB B.Betzler-Will, M. Nillius, E. Gollan

17:45-18:45 Nachwuchs 2 Hallenbad Rüss./ Bahn 1+2 E. Petzold, Anke  May, M. Rumpf, N. Schnieder

17:45-18:45 Breitensport (ältere) Hallenbad Rüss. / Bahn 3 A. Schad

17:45-18:45 Breitensport Hallenbad Rüss. / Bahn 4 A. Schad

17:45-18:45 Nachwuchs 1 Hallenbad Rüss./ Bahn 5+6 S.Will, L. Ginkel  
18:45-20:15 2. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 4+5+6 A. Schad, L. Ginkel

18:45-20:15 1. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 1+2+3 S.Will  

17:30-19:00 2. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 1+2 A. Schad, L. Ginkel  
18:30-20:30 1. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 1+2 S. Will  

19:00-21:00 Erwachsene HKS S. Grund

21:00-22:00 Masters HKS A. Schad

14:45-16:00 Baby-Kleinkinder HKS E.Rumpf, A Lindemann

16:00-17:00 Nachwuchs 1 HKS E. Gollan, M. Rumpf

Skiclub Skiclub Skiclub Skiclub

18:00-19:00 Breitensport HKS

19:00-20:00 Breitensport HKS

17:00-19:00 1+2. Mannschaft HKS / Turnhalle S.Will, K. Blesch  

16:15-17:00 K.-Schwimmkurs HKS S. Löhr

17:00-18:00 Breitensport HKS

18:00-19:00 Breitensport HKS

19:30-20:30 Erwachsene Schwimmkurs  (Kraul) B. Grund

17:00-18:30 Nachwuchs 1+2 Hallenbad Rüss./Bahn 1+2 T. Rumpf, S. Will

17:00-18:30 2. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 1+2 A. Schad

18.30-20:00 1. Mannschaft Hallenbad Rüss./Bahn 1+2 B.Richter

    

11:00-11:45 K-Schwimmkurs HKS

11:45-12:30 K-Schwimmkurs HKS

12:30-13:15 K-Schwimmkurs HKS

13:15:14:00 K-Schwimmkurs HKS

08:30-10:00 Erwachsene Hallenbad G. Emig

HKS  Hellen Keller Schule
Hallenbad

 

Mittwoch

 

TG-Schwimmabteilung
Trainingsstunden + Schwimmkurse             

Montag

Dienstag

Breitensport  /  Erwachsene

Donnerstag

A.May, L. Ginkel

Freitag

I. Imschweiler, S. Löhr

Samstag

B.Betzler-Will, M.Nillius, T. Rumpf

Sonntag

Wettkampfschwimmer 
Schwimmkurse / Babyschw.

31.10.2011


