
 
 
 
EINWILLIGUNG IN DIE DATENVERARBEITUNG BEI NUTZUNG DER MILON TRAININGSGERÄTE 
 
Verarbeitete Daten 
Ich bin damit einverstanden, dass die folgenden Daten über mich von der Einrichtung verarbeitet 
werden: 
 
Meine Stammdaten (Name, Geburtsdatum, Adresse und Kontaktdaten, Laufzeit meines 
Trainingsvertrages) 
 
Trainingsdaten (Einstellungen der Trainingsgeräte und bei der Nutzung der Geräte erhobene 
Daten wie Zeit und Umfang des Trainings) 
 
Gesundheitsbezogene Daten, die im Rahmen von Gesundheitsuntersuchungen erhoben wurden 
oder die ich der Einrichtung mitgeteilt habe (Größe, Gewicht, Blutdruck, Verletzungen, 
Medikamente und ähnliches) 
 
Ich bin damit einverstanden, dass die Daten auf Servern betrieben und gewartet durch die Milon 
Care GmbH, verarbeitet werden. 
 
Zweck der Datenverarbeitung 
Die Datenverarbeitung dient der Planung und Optimierung meines Trainings durch Mitarbeiter 
meiner Einrichtung vor Ort und der automatischen Wahl der Einstellungen meiner 
Trainingsgeräte. Auf meine Daten kann ich in jeder teilnehmenden Einrichtung durch die Nutzung 
der milon Trainingsgeräte zugreifen. Wenn ich über ein „milon ME“-Konto verfüge, kann ich auf 
meine Daten auch über das Internet, eine App oder (falls vorhanden) das Terminal in der 
Einrichtung zugreifen. 
 
Meine Daten werden von der Milon Care GmbH in keinem Fall an Dritte weitergegeben oder für 
Werbung genutzt. Für statistische Zwecke werden meine Daten nur in anonymisierter Form 
verarbeitet. 
 
Widerruf der Einwilligung 
Ich kann meine Einwilligung jederzeit widerrufen. Eine Nutzung der milon Trainingsgeräte ist 
dann jedoch nicht mehr möglich. 
 
 
 
Die Einwilligung wird mit der Unterschrift unter dem Mitgliedsantrag der TG 1862 e.V. 
Rüsselsheim, bzw. dem Mitgliedsantrag ToGether erklärt.



 
 
 
 
INFORMATION ZUR VERARBEITUNG PERSONENBEZOGENER DATEN 
 
Gemäß Art. 13 Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) stellen wir Ihnen die folgenden 
Informationen zur Verfügung. 
 

Verantwortlicher im Sinne des Datenschutzrechts 
 

Betreiber der Einrichtung: 
Turngemeinde 1862 e. V. Rüsselsheim 
Johann-Sebastian-Bach-Straße 55 
65428 Rüsselsheim 

 

Datenschutzbeauftragter: 
Werner Heiler 
datenschutz@tg-ruesselsheim.de 
 

Milon: 
Milon CARE GmbH, An der Laugna 2, 86494 Emersacker, Telefon (08293) 96 55 00 
 

Datenschutzbeauftragter: 
Milon CARE Datenschutzbeauftragter, datenschutz@milon.com 
 

Verarbeitete Daten 
Die Einrichtung verarbeitet die personenbezogenen Daten, die Sie der Einrichtung beim 
Vertragsschluss zur Verfügung stellen (Stammdaten), die Trainingsdaten sowie ggf. im Rahmen 
von Gesundheitsuntersuchungen erhobene Gesundheitsdaten zur Erfüllung des Vertrages. 
Rechtsgrundlage dafür ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe b DSGVO. 
 

Ohne die Daten, die Sie der Einrichtung beim Vertragsschluss zur Verfügung stellen, ist der 
Vertragsschluss nicht möglich. 
 

Ihre Daten verarbeiten die Einrichtung und milon auf Grundlage einer gesonderten Einwilligung, 
damit Sie die milon Trainingsgeräte nutzen können; dabei werden die Daten auf Servern, 
betreiben und gewartet durch die Milon Care GmbH, verarbeitet. Rechtsgrundlage dafür ist Art. 6 
Abs. 1 Buchstabe a DSGVO. 
 

Zwecke der Datenverarbeitung 
Die Einrichtung und milon verarbeiten Ihre Daten ferner zu Erfüllung einer rechtlichen 
Verpflichtung, wenn sie vertragsbezogene Unterlagen oder Informationen für steuerliche Zwecke  
an die zuständigen Behörden weitergeben. Die Einrichtung und milon speichern diese Daten zur 
Erfüllung der Aufbewahrungspflichten nach Handelsrecht und Steuerrecht. 
Soweit erforderlich, geben die Einrichtung und milon Daten auch Steuerberatern und 
Wirtschaftsprüfern bekannt, die zur Berufsverschwiegenheit verpflichtet sind. 
Rechtsgrundlage dafür ist Art. 6 Abs. 1 Buchstabe c DSGVO. 
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Die Einrichtung und milon verarbeiten Ihre Daten zur Wahrung ihrer berechtigten Interessen. 
Diese sind die Durchsetzung von Ansprüchen und die Verteidigung gegen Ansprüche bei 
Streitigkeiten aus dem Vertragsverhältnis. Soweit erforderlich, geben die Einrichtung oder milon 
Daten Rechtsberatern, Behörden und Gerichten bekannt. Rechtsgrundlage dafür ist Art. 5 
Buchstabe DSGVO. 
 

Dauer der Speicherung 
Ihre Daten werden gespeichert, solange dies für einen der oben genannten Zwecke erforderlich 
ist. 
 

Amazon Cloud 
Milon nutzt die Cloud-Dienste von Amazon Webservices, Inc., 410 Terry Avenue North, Seattle 
WA 98109, USA. Das Unternehmen ist nach dem zwischen der EU und den USA abgeschlossenen 
Abkommens „EU-US Privacy Shield“ zertifiziert. Mit dem Beschluss (EU) 2016/1250 hat die EU-
Kommission festgestellt, dass bei den zertifizierten Unternehmen ein angemessenes 
Datenschutzniveau geboten wird. Milon speichert Ihre Daten auf Servern, die von Amazon 
Webservices, Inc. In Deutschland betrieben werden. 
 

Hetzner Online GmbH 
Milon nutzt die Cloud-Dienste von Hetzner Online GmbH, Industriestraße 25, 91710 
Gunzenhausen. Milon speichert Daten auf Servern von Hetzner Online GmbH, welche in 
Deutschland betrieben werden. 
 

Piwik 
Wir nutzen die Webanalyse-Software „piwik“, um die Nutzung unserer Website zu analysieren 
und zu optimieren. Zu diesem Zweck werden Cookies auf Ihrem Computer angelegt, das sind 
kurze Textdateien, die im Browser vorübergehend gespeichert und beim Beenden der Browser-
Sitzung wieder gelöscht werden (Session-cookie). Hierbei werden statistische Daten 
ausschließlich an den von uns betriebenen Webserver in Deutschland übertragen, z. B. welche 
Unterseiten wie häufig aufgerufen wurden. Ihre IP-Adresse wird anonymisiert. Die erfassten 
Daten lassen daher keinen Rückschluss über Sie als Besucher unserer Website zu und werden 
auch nicht mit personenbezogenen Daten zusammengeführt. 
 
Ihre Rechte 
Sie haben folgende Rechte. Das Recht auf Auskunft über die verarbeiteten personenbezogenen 
Daten, das Recht auf Berichtigung unrichtiger Daten, das Recht auf Löschung nicht mehr 
erforderlicher Daten bzw. auf Einschränkung der Verarbeitung solcher Daten, ein 
Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung Ihrer Daten für Direktmarketing, und das Recht auf 
Datenübertragbarkeit. Bei Verstößen gegen das Datenschutzrecht haben Sie ein 
Beschwerderecht bei einer Aufsichtsbehörde. 
 

Ich habe die obige Information zur Verarbeitung personenbezogener Daten zur Kenntnis 
genommen. 
 
 
Die Einwilligung wird mit der Unterschrift unter dem Mitgliedsantrag der TG 1862 e.V. 
Rüsselsheim, bzw. dem Mitgliedsantrag ToGether erklärt. 


