
Ausschreibung 
 

 TG - Rope Skipping Ostercamp 2026  
 

 

 
Ausrichter:   TG 1862 e.V. Rüsselsheim 

Veranstaltungsort: Rüsselsheim  
Großsporthalle 
Evreuxring 31 

Teilnehmer:  In- und ausländische Skipper 
(ab 8 Jahre) sowie Trainer, 
Betreuer und Eltern 

Anreise:  30. März 2026, 13.00 bis 
15.00 Uhr 

Abreise:   03. April 2026 ca. 10.00 Uhr   

   oder 02. April nach der Show  

 

Trainingseinheiten für Rope Skipper: 
▪ Die Camp-Leitung hat -wie immer- unser erfahrenes 

Team, das unterstützt wird durch in- und ausländi-
sche Top-Skipper. 

▪ Das Camp richtet sich an alle Springerinnen und 
Springer sowie deren Betreuer und Trainer. 

Die Sessions werden in verschiedene Schwierig-
keitsgrade unterteilt. 

▪ Die Camp-Sprache ist deutsch und englisch. 

▪ Das Übungsspektrum wird aus Tricks und Schwie-
rigkeiten im unteren, mittleren und höheren Level 
(Single Rope, Wheel, Double Dutch & Gymnastics) 
sowie aus Show-Elementen, Seiltricks und einer ge-
meinsamen Camp-Formation bestehen.  

▪ Vorgesehen sind drei Trainingssessions pro Tag. 

▪ Ausnahme bildet der Anreisetag und Abreisetag.  

Staff: 
Wir werden auch diesmal einige besondere Staffs für 
das Ostercamp einladen. 

 

Übernachtungen: 
Es wird in Klassenräumen der Immanuel-Kant-Schule 
übernachtet (100 Meter von der Veranstaltungshalle ent-
fernt), bitte Schlafsack und Luftmatratze mitbringen. 

Auf Wunsch können auch Hotelzimmer vermittelt wer-
den, die Buchung und finanzielle Absicherung erfolgt 
durch die Teilnehmer selbst. 

 

Motto: 
Das diesjährige Motto lautet:  

„Anything but Jump Rope“ 

Lasst euch ein kreatives Sportoutfit abgesehen von Rope 
Skipping einfallen, am Mottotag wird das beste Outfit prä-
miert. 

 

Show: 

Die Abschlussshow wird am 02.04. ab 19.30 Uhr stattfin-
den. Speisen und Getränke werden angeboten. 

Verpflegung: 
Die Verpflegung beginnt am Montag, den 30.03.2026 mit dem 
Abendessen und endet am Freitag, den 03.04.2026 nach dem 
Frühstück. Es sind jeweils drei verschiedene Mahlzeiten am 
Tag vorgesehen. 

Für ausreichend Getränke wird gesorgt. 

WICHTIG: Nahrungsmittelunverträglichkeiten bitte unbedingt 
bei der Anmeldung mitteilen. 
 

Camp-T-Shirt: 
Alle Teilnehmer erhalten ein Camp-T-Shirt; bitte bei Anmeldung 
T-Shirt-Größe angeben. Größentabelle sind auf der nächsten 
Seite aufgeführt. 
 

Teilnahmekosten: 
▪ Pro Skipper 195 €  

(inkl. Verpflegung, Übernachtung und Camp-T-Shirt) 

▪ Pro mitreisende Aufsichtsperson, die nicht aktiv am Camp 
teilnimmt: 120 € (inkl. Verpflegung, Übernachtung und 
Shirt) 

▪ Pro mitreisende aktive Aufsichtsperson (Teilnahme an 
morgendlicher Rotation, eine Session nach Wahl, keine 
Theorie Einheiten): 160 € (inkl. Verpflegung, Übernach-
tung und Shirt) 

▪ Für Geschwisterkinder gelten folgende Ermäßigungen: 
1. Kind: 195 €; 2. Kind: 160 €; jedes weitere Kind 120 €. 

▪ Nach Absprache können wir wieder eine Stunde Einzel-
unterricht mit einem Staff gegen eine Gebühr von 20 € 
anbieten. 

▪ Das Camp findet im Rahmen der gesetzlichen Auflagen 
für den Kreis Groß-Gerau/Hessen für das Corona Virus 
statt. Wir bitten um Einhaltung der ggf. geltenden Aufla-
gen. Sollte das Camp widererwartend doch abgesagt wer-
den müssen, bekommen die angemeldeten Teilnehmer 
die gezahlten Beiträge, abzgl. 5 € Organisationsbeitrag 
erstattet. 

 

Bei Nichtantritt erfolgt keine Rückerstattung der Meldegebühr. 
 

Anmeldungen und weitere Informationen: 
Anmeldungen bitte bis einschließlich den 08. Februar 2026 
unter: https://www.tg-ruesselsheim.de/sport/turnen/rope-skip- 
ping/camps/ 
 
Überweisung: 
Wir bitten um Überweisung der Teilnehmergebühr bis  
spätestens 01. März an folgende Kontodaten: 
Turngemeinde 1862 e.V. (Unbedingt Schreibweise beachten!) 
IBAN: DE07 5019 0000 4602 4112 87 
BIC: FFVBDEFF,  
Rüsselsheimer Volksbank 
Stichwort: Ostercamp 2026, Name Kind/Vereinsname 

 
Besonderheiten: 
 
Die Angabe eines Betreuers über 16 Jahre sowie dessen Anwe-
senheit am Camp ist verpflichtend. Andernfalls ist eine Teilnahme 
am Camp ausgeschlossen. 
Fotos und Namen der Campteilnehmer dürfen zum Zwecke der Bericht-
erstattung in den Medien der TG 1862 e.V. Rüsselsheim, sowie der lo 

Single Ropes, Double Dutch- und Wheel-Seile (bitte alle Seile markie-
ren) sowie gute Laune! 
 

Änderungen vorbehalten 



Artikelnr. G5000K

Größe XS

40,6

S

43,2

M

45,7

L

48,3

XL

50,8

52 55,9 59,7 63,5 67,3

Brust (cm)

Länge (cm)

Heavy Cotton™ 
Youth T-Shirt 

Hinweis zu den Größentabellen:
Die angegebenen Maße dienen zur Orientierung und können je nach Produkt und Herstellung leicht variieren.

Bitte berücksichtige eine mögliche Abweichung von ±2cm.

Größentabellen

TG Rüsselsheim 19. OSTERCAMP

Artikelnr. G5000

Größe S

45,7

M

50,8

L

55,8

XL

60,9

2XL

66

71 73,6 76,2 78,7 81,3

Brust (cm)

Länge (cm)

Größe 3XL

71

4XL

76,2

5XL

81,3

83,8 86,4 89

Brust (cm)

Länge (cm)

Heavy Cotton™ 
Adult T-Shirt 


