
 

 

Protokoll zur Jahreshauptversammlung der Schwimmabteilung am 07.05.2025 

1. Begrüßung  

Beate begrüßt alle Anwesenden und lässt eine Anwesenheitsliste rumgehen. Es sind 

insgesamt 5 wahlberechtigte Mitglieder anwesend. Es gibt keine Fragen oder 

Anmerkungen zur Tagesordnung. 

 

2. Abteilungsbericht 

Von Beate und Frauke - siehe Anhang. 

 

3. Berichte der Schwimmgruppen 

Von Beate und Frauke - siehe Anhang. 

 

4. Kassenbericht 

Die Kasse ist ordnungsgemäß geführt.  

 

5. Bericht des Kassenprüfers 

Die Kassenprüferin bestätigt eine solide und ordnungsgemäße Kassenführung und 

beantragt die Entlastung des Vorstandes.  

 

6. Entlastung der Kassenwarte und der Abteilungsleitung 

Kassenwarte: Einstimmig Ja 

Abteilungsleitung: Einstimmig Ja. 

7. Wahlen 

a. Stellvertreter/sportl. Leitung: Frauke Rüggeberg tritt von dem Amt zurück. Es 

wurde keine neue Stellvertretung gefunden/gewählt und wird damit auf 

nächstes Jahr verschoben. 

b. Delegierte: die Anwesenden bekommen den Termin zur 

Delegiertenversammlung von Beate zugeschickt und geben eine kurze 

Rückmeldung, ob sie teilnehmen können. 

 

8. Verschiedenes 

Es sind keine Anträge eingegangen. 

Beate und Frauke informieren die Anwesenden über den neu abgeschlossenen 

Nutzungsvertrag und über den einheitlichen Ausstatter der TG. 

Vorstand Schwimmabteilung 

Protokollant: Frauke Rüggeberg 



Anhang: 

Bericht der Schwimmabteilung 2024 

Seepferdchenkurse 

Inzwischen ist die Umstrukturierung der Schwimmstunden, die in der Helen Keller-Schule 

stattfanden, abgeschlossen. Wir können zwar, wie im Kassenbericht dargelegt werden wird, 

nicht mehr wie früher die Anzahl an Kursen halten, wodurch wir finanzielle Einbußen haben, 

aber Immerhin konnten wir auch dieses Jahr ca, 60 bis 70 Kindern pro Jahr ein 

Seepferdchen ausstellen. Wir bieten 6 Kurse für Kinder zwischen 5 und 7 Jahre, 1 Kurs für 

Kinder/Jugendliche ab 7 Jahre und 1 Kurs für Erwachsene an. 

In diesem Zusammenhang möchte ich mich herzlich bei meinen Mitstreitern Nülifer, Hamza 

und Patricia, die wir neu für unser Kursteam gewinnen konnten, bedanken und auch allen 

anderen Helfern. Ohne euch wäre all das nicht möglich. 

In diesem Zusammenhang möchte ich mich auch herzlich bei allen Mitarbeitern der 

Geschäftsstelle bedanken, insbesondere bei Martin, der die Anmeldungen und die 

Zahlungen managt, so dass ich nur noch vereinzelt Geld entgegennehmen musste. Die 

Geschäftsstelle war und ist hoffentlich weiterhin ein geduldiger und kompetenter 

Ansprechpartner für mich.  

Für Kinder, die im ersten Kurs ihr Seepferdchen nicht erwerben können, gilt nach wie vor, 

dass der „Folge“-Kurs am gleichen Tag zur gleichen Zeit weiter geht und dies 60 Euro kostet. 

Das deckt sich mit meinen Erfahrungen über die Notwendigkeit weiterer Stunden, so dass 

wir damit kein Defizit erwirtschaften. 

 

Breitensport (nach dem Seepferdchen) 

Der Breitensport im Lehrschwimmbecken dient zur Vorbereitung auf das „tiefe“ Becken. Hier 

haben wir leider nur 2 Stunden, davon 1 mit Unterrichtseinheiten des Hallenbads, so dass zu 

dieser Zeit nur das halbe Lehrschwimmbecken zur Verfügung steht. Das klappt gut – Danke 

an Murat, aber wir können deshalb nicht so viele Kinder in dieser Gruppe aufnehmen. 

Tatsächlich bräuchten wir mehr Stunden, da die Nachfrage für das Schwimmen von 

Seepferdchen bis Bronze extrem groß ist. Aufgrund der begrenzten Wasserzeiten ist das 

aber leider nicht möglich. 



Breitensport im großen Becken 

Wir haben im großen Becken viele Schwimmgruppen mit unterschiedlichen Niveaustufen 

etabliert. Nach Auflösung der Wettkampfmannschaft konzentrieren wir uns nun auf den 

Breitensport und unser Ziel ist es, dass die Kinder sicher und die verschiedenen 

Schwimmlagen sauber schwimmen können. 

Nach Schließung der Helen-Keller-Schule haben wir die sogenannten Aufbaugruppen 

etabliert. Das Training geht 45 min. Die Kinder in diesen Gruppen haben relativ frisch das 

Bronzeabzeichen erworben und üben jetzt in Brust ausdauernder zu werden und das 

Rücken- und Kraulschwimmen zu vertiefen. 

Die 3 Anfängergruppen können schon recht sicher Brust, Rücken und Kraul schwimmen. Es 

wird Wert auf die Technik gelegt und z. B. am Abstoßen, dem Gleiten und dem Tauchzug 

beim Brustschwimmen gearbeitet. Außerdem gibt es Übungen zum Sicherwerden beim 

Startsprung. 

Die Nachwuchsgruppe hat 2x/Woche Training. Es wurde an der Grundlagenausdauer und an 

der Technik gearbeitet. Speziell an den einzelnen Unterwasserphasen haben wir gearbeitet, 

beim Brustschwimmen am Tauchzug und bei den anderen Lagen an den Delphinkicks 

Unterwasser. 

Unsere Breitsportkinder schwimmen schon sehr sicher. Auch hier wird an der Technik 

gearbeitet und der Startsprung verbessert. Die Jugendgruppe übt dazu neben der Ausdauer 

auch an der Schnelligkeit. Neben Abstoß, Gleiten und Startsprung werden auch Übungen 

zur Kipp- und Rollwende gemacht. 

Unsere Erwachsenen und Masters haben die Möglichkeit je 2x die Woche zu Schwimmen. 

 

Vorschwimmen 

Es fanden wieder 2 Vorschwimmen statt. Bisher wurde mit einer Warteliste gearbeitet, was 

sehr zeitaufwendig war. Die Anmeldung erfolgt nun über die Homepage der TG-

Rüsselsheim. Leider müssen wir feststellen, dass Eltern das Ausnutzen und Kinder 

anmelden, die nicht einmal das Bronzeabzeichen haben. Außerdem mussten wir feststellen, 

dass Kinder mit Bronze und auch Silberabzeichen oft noch nicht fähig sind, in unseren 

bestehenden Gruppen mitzuschwimmen, weil keine Grundlagen in Rücken und Kraul 

vorhanden sind und auch Tauchen und Gleiten schwerfällt. Auch wenn wir bisher versucht 

haben jedes Kind aufzunehmen, ist das derzeit nicht mehr möglich – da uns hierzu weitere 

Zeiten fehlen, um eine „Zwischengruppe“ aufzubauen. 

Das ist leider ein genereller Trend, dass die Kinder ein Abzeichen erlangen, aber dennoch 

nicht wirklich sicher schwimmen können. 



Allgemeiner Vorstandsbericht 

Wir konnten fünf neue Trainer für uns gewinnen, Patricia, Eleonora, Hans-Peter, Leon und 

Ali Arda. Vielen Dank für eure Bereitschaft, uns zu unterstützen und Verantwortung zu 

übernehmen. Die Absprache zwischen Kindern und Trainern und den Trainern untereinander 

klappt! Wir wünschen den neuen Trainern viel Erfolg bei den Fortbildungen. 

Am 16. Juni 2024 fand in Kooperation mit der DLRG ein gemeinsamer Abzeichentag statt: 

22 Bronze- ,16 Silber- und 3 Goldabzeichen konnten überreicht werden. Danke an alle! 

Auch dieses Jahr haben wir als Weihnachtsfeier und Jahresabschluss einen weiteren 

Abzeichentag durchgeführt: 13 Bronzeabzeichen, 17 Silberabzeichen und 12 Goldabzeichen 

vergeben werden. Vielen, vielen Dank an alle Trainer und mithelfende Mütter und Väter, die 

mit großem Engagement und guten Nerven die Abzeichenabnahme durchgeführt und 

begleitet haben. 

Diesmal gab es als Geschenk eine Bademütze und die Trainer wurden mit neuen 

Vereinskleidung ausgerüstet. 

Das Basislager zum Feiern, Tagen etc. ist inzwischen zwar fertig ist, wird aber zurzeit durch 

die Umbaumaßnahmen der TG als Büro für die Geschäftsstelle genutzt. Der Vorstand der 

TG-Schwimmabteilung hat ein weiteres Mal die Summe von 2.000 € zur Verfügung gestellt. 

Wir freuen uns schon, wenn die Umbauarbeiten abgeschlossen sind und der Raum für 

Elternabende, Fortbildungen und Feiern genutzt werden kann. 

 

 

Beate Betzler-Will und Frauke Rüggeberg 

 

 


